
Lundi 03 Février Mardi 04 Février Jeudi 06 Février Vendredi 07 Février 

Salade kouki Laitue Endives aux dés de gouda Mousse de lentilles corail 

Falafels Spaghettis Paëlla Filet de colin à l'échalote

/ à la carbonara de poulet Tortilla de pommes de terre

Potiron à la crème Boulettes de soja Paëlla végétarienne Carottes à l'huile d'olives

Crêpe Bretonne Pavé de lozère à la coupe Cotentin

et coulis de chocolat Liégeois vanille Île flottante Purée de pommes

Lundi 24 février Mardi 25 Février Jeudi 27 Février Vendredi 28 Février 

Pizza Velouté de champignons Carottes râpées Taboulé

Rôti de porc Hachis Dahl de lentilles Merlu sauce ciboulette

Quenelles sauce tomate parmentier Riz de camargue Galette de soja

Choux fleur à la crème Parmentier de lentilles / Purée de potiron

Vache picon 
Pont l'évêque 

à la coupe
Picharon à la coupe Rondelé 

Fruit de saison Yaourt sucré Crème dessert vanille 
Tarte à la crème

de marrons Maison 

Alès
Agglomération


