
Lundi 4 Avril Mardi 5 Avril Jeudi 7 Avril Vendredi 8 Avril 

Salade de pennes parisienne Salade verte Carottes râpées Quiche aux asperges Maison 

Paleron au jus Hachis parmentier Beignets de calamars et citron 

Pané fromager Nuggets de blé

Purée de brocolis Blé Haricots verts persillés 

Chanteneige Coulommiers à la coupe Lapin de Pâques Petit suisse sucré 

Compote de pomme 

des Cévennes

Flan chocolat Île flottante Fruit de saison

Lundi 11 Avril Mardi 12 Avril Jeudi 14 Avril Vendredi 15 Avril 

Mélange de crudités 

(salade, carottes, maïs)

et dés d'emmental 

Crêpe au fromage Salade de blé au pesto Soupe de légumes

Emincé de bœuf au curry Jambon blanc 
Brandade

parmentière

Emincé de soja au curry Galette de blé épinards

Semoule Purée de choux fleurs Mouliné d'épinards et croûtons 

Camembert à la coupe Fromage fouetté Picharon

Fromage blanc nature et sucre Fruit de saison Gâteau à la fleur d'oranger Maison Fruit de saison

Mitoné de flageolets aux épices de 

Dorothée

Parmentier de soja

Tortilla 

pomme de terre et oignons

Parmentier de lentilles

Alès

Agglomération



lundi 18 Avril Mardi 19 Avril Jeudi 21 Avril Vendredi 22 Avril 

LUNDI DE 
Mélange de crudités

(chou rouge, salade verte, maïs)  

Macédoine sauce cocktail Radis-beurre

PÂQUES Poulet rôti Raviolis au bœuf 

Omelette Raviolis à l'aubergine

Pommes noisette sauce tomate Carottes en gratin

Lozère vache Petit suisse sucré Crème anglaise 

Mousse au chocolat Ananas Madeleine 

Lundi 25 Avril Mardi 26 Avril Jeudi 28 Avril Vendredi 29 Avril 

Duo de pois 

chiches et riz 

Alès

Agglomération


