
Lundi 2 Mai Mardi 3 Mai Jeudi 5 Mai Vendredi 6 Mai 

Lundi 9 Mai Mardi 10 Mai Jeudi 12 Mai Vendredi 13 Mai 

Maïs aux légumes  Concombres vinaigrette et dès de brebis Salade verte Cake au fromage Maison

Couscous de boulettes de bœuf 
Coquillettes

au saumon
Nuggets de dinde

Couscous de pois chiches Nuggets de blé

et ses carottes et ses légumes Courgettes provençale

Fromage fouetté Camembert à la coupe Yaourt sucré

Ananas Fromage blanc nature sucre Flan caramel Fruit de saison 

Lentilles de Dauphin 

(gagnant concours semaine du goût)

Boulettes de soja au curry et coquillettes

Alès

Agglomération



Lundi 16 Mai Mardi 17 Mai Jeudi 19 Mai Vendredi 20 Mai 

Salade de 

farfalles aux légumes

Rillettes de porc 

Bâtonnets de mozzarella

Houmous de 

betteraves et 

pois chiches sur toast

Salade de blé aux crudités

Emincé de veau parisien 
Coquillettes 

à la bolognaise
Colin sauce à l'ail 

Mitonné de soja parisien Falafels

Salade de haricots verts maïs Pommes noisettes Courgettes au fromage frais

Pavé de Lozère Petit suisse sucré Babybel Petit moulé nature 

Fruit de saison Purée de fruits Fraises Crème dessert pralinée 

Lundi 23 Mai Mardi 24 Mai Jeudi 26 Mai Vendredi 27 Mai 

Asperges vinaigrette Taboulé

Paëlla Saucisse de Francfort ASCENSION

de poulet Omelette

Chili végétarien et riz Ratatouille 

Navette Lozère vache

Crème anglaise Fruit de saison 

Lundi 30 Mai Mardi 31 Mai Jeudi 2 Juin Vendredi 3 Juin 

Pizza
Tomates

- mozzarella
Concombres Salade verte 

Emincé de bœuf mexicain Jambon blanc Terrine de merlu

Dhal de lentilles Œufs durs Mitonné de soja à l'indienne

Carottes à l'échalote Riz Taboulé Petits pois au jus

Coulommiers à la coupe Fourmette Gouda

Fruit de saison Yaourt aromatisé Flan vanille Gâteau au cacao Maison 

Œufs durs mayonnaise 

Bolognaise de lentilles

Kochary

Alès

Agglomération


